
平成 27 年 8 月 28 日 

登録チーム指導者 各位 

 
 

和歌山県ミニバスケットボール連盟 指導者講習会 

兼 JBA 公認コーチ リフレッシュ研修 
 

（目 的）和歌山県内バスケットボール指導者の指導技術ならびに資質の向上を目指す

ことを目的とする。  

（開催日）平成 27 年 10 月 18 日（日）9:00～12:00 （受付 8:45～） 

（会 場）湯浅町立 湯浅スポーツセンター 

（〒643-0004 和歌山県有田郡湯浅町湯浅 2435-1 TEL 0737-63-5511） 

（テーマ）マンツーマン DF について 

JBA より｢15 歳以下｣ 中学・ミニカテゴリーにおける「ゾーンディフェンス禁止」が 

打ち出され、第 47 回全国ミニバスケットボール大会より大会規定としてゾーン DF を

禁止することとなっています。現時点では判定方法、罰則規定等は未定ですが今後、

JBA と日本ミニ連との協議により決定していくものとされています。 

本講習会ではマンツーマン DF の基本的な考え方と指導におけるマンツーマン

DF とゾーン DF の違いについて、具体的な判断規準を学ぶ講習会とします。 

（講 師）牧野 広良 氏 

横須賀市立久里浜小学校教諭、高坂ミニバスケットボールチーム監督 

（役職）日本バスケットボール協会 U-12 エンデバーコーチングスタッフ 

日本ミニバスケットボール連盟普及技術委員長 

神奈川県バスケットボール協会育成部副部長 

（対象者）和歌山県ミニバスケットボール連盟登録チームの指導者ならびに関係者（複数名可）、 

JBA 公認コーチをお持ちの方 

※JBA 公認コーチ（D 級以上）の方はリフレッシュ研修の 2 ポイントとなります。 

※参加者は動きやすい服装にて、各自ボールを持参してください。 

 

＜問い合わせ＞ 技術普及委員長 川（090-9864-3174） 

【JBA】15 歳以下でのマンツーマンディフェンスの推進について 

http://www.japanbasketball.jp/training-news/16047 

【参考資料】「15 歳以下でのマンツーマンディフェンス推進について(導入準備資料)」 

http://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/sites/14/2015/08/U15mandf_20150812.pdf 

http://www.japanbasketball.jp/training-news/16047
http://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/sites/14/2015/08/U15mandf_20150812.pdf

